2 ®Torneo dell’Amicizia Circoli Italia-Ascea Marina 23-26 maggio 2024

Regolamento Campestre dell’Amicizia

Nelllambito del “2° Torneo dell’Amicizia Circoli Italia 2024” ['Ordganizzazione propone La
Campestre dell’Amicizia, una corsa ludico-motoria amatoriale a carattere non competitivo che
si svolgera nella mattina di sabato 25 madgio 2024 secondo le modalita previste nel sequente
Regolamento.

La corsa vera e propria sara preceduta da una sessione preparatoria programmata nel pomeriggio
di venerdi 24 madggio 2024.

Requisiti di partecipazione

Potranno partecipare alla sessione preparatoria ed alla Campestre i Soci Effettivi dei Circoli e/o
della Polisportiva dipendenti UniCredit in servizio, esodati e pensionati ed i loro familiari.
Potranno partecipare anche i Soci aggredati e loro familiari mentre resta esclusa la
partecipazione ai minori di eta.

Per partecipare alla sessione preparatoria ed alla Campestre occorre |'autocertificazione di
idoneita fisica alla pratica dell’attivita sportiva “non agonistica” secondo quanto previsto dalla
normativa vigente in materia ed esonera gli ordanizzatori dal richiedere tale idoneita che
comunque deve essere posseduta dal partecipante.

La sessione preparatoria

Per conoscersi e predisporsi alla Campestre &€ programmata una sessione di preparazione per
venerdi 24 pomeriggio alle ore 17 circa, orario soggetto a riconferma. Sulla base del numero di
adesioni si decideranno le attivita di gruppo fattibili.

La Campestre

Ritrovo partecipanti sabato 25 ore 8:45 e partenza ore 9:30, ciascuno sara libero di tenere il
passo che piU ritiene opportuno.

Per ragioni logistiche e di sicurezza saranno ammessi non oltre un centinaio di partecipanti, si
potra indossare la divisa del Circolo d’appartenenza, quella della propria associazione sportiva o
guella personale.

Percorso: distanza complessiva tra 6 e 7 km su tracciato in prevalenza sterrato.

Tempo limite: chiusura manifestazione ore 11.

Procedura d’iscrizione
a. Compilare il File excel “Partecipazione ai Tornei — 2°Torneo dell’Amicizia 2024” con i dati
richiesti e indicare “X” nella colonna “Sessione preparatoria e corsa Campestre”
b. Compilare e firmare il Modulo Manleva
c. Inviare il file Excel e il Modulo Manleva via mail a lorenzopetrucci6l@gmail.com entro
il 23 febbraio 2024

Composizione Squadre

Alla Campestre si puo partecipare sia individualmente sia come Squadra.

Le eventuali Squadre saranno formate sulla base di quanto indicato in colonna L del File excel
“Partecipazione ai Tornei — 2°Torneo dell’Amicizia 2024” (esempio “Squadra Circolo ABCD”) e
potranno essere femminili, maschili o miste.

Premiazioni

Data la natura di carattere ludico-sportivo della Campestre non si effettueranno rilevazioni
cronometriche né classifiche ufficiali con premiazioni correlate.

Sono invece previsti gadget per tutti i partecipanti, per la/il partecipante piU giovane, per la/il
partecipante piu senior, per le Squadre oltre ad eventuali altri riconoscimenti.

Ulteriori dettadli ed informazioni saranno pubblicati pit avanti.
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